


‘Kako staris, sve bolje razumijes zasto imas
dvije ruke-jednu za pomoci sebi, drugu za
pomoci drugima’

Audrey Hepburn



Matea Leko

Musical Stories by Matea Leko, odnosno Mateine Glazbene price nastale su u teskim
mjesecima pandemije 2020. Do danas je preko | 3 000 000 ljudi online | poslusalo skladbe
koje je Matea dijelila kako bi uz glazbu mogli ‘otputovati® u neki drugi svijet, na neko drugo

mjesto, kad to fizicki nismo mogli.

Matea nastavlja snimati i pricati svoje Glazbene price; iz svog doma na pitoresknom otoku
Cipru, sa putovanja, nastupa, koncertnih dvorana, hotelskih klavira i bilo gdje gdje pronade
Jepotu koju zeli podijeliti sa drugima.
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Musical Stories in Numbers:
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over 200 live performances

more than 2.5 M views
2.7 Ksubs

9 K followers

45 K followers

6 collabs with other artists

19 Musical Stories published since
2020 & new are yet to come

one Mozart album with
the orchestra






Matea Leko
Wellbeing



‘Do you know that your soul is
composed of harmony?”
Leonardo da Vinci




Glazba | pokret najljepsi su alati za
izraz nasih emocija. Biti dobro - biti
Istinski dobro - znaci prinvatiti | izraziti
svoje emocije, znacl brinuti o svome
tjelu 1 brinuti o svom duhu.






Matea je radionicu Piano&Movement
osmislila za vreme trudnoce da bi u
danasnjem ubrzanom svijetu u kojem
zivimo pomogla vratiti se sebi i prirodi,
disanju i fizickom zdravlju, pronaci mir i
otkriti vlastitu unutarnju ljepotu. Matea |
Sara spajaju Mateine Glazbene price uz
pokret koji lijeci da bi Vam aktivirale sva
Vasa Cula i dovela Vase tijelo, um i srce
u mir i sklad.



Movement is
the song of
the body!
Vanda
Scaravelli




ZAGREBU NA DAR

Glazbene price

%

AMADRIA PARK
Hotel Capital Zagreb
subota, 09.12.2023.




Raspored radionica za 09.12.2023.
11:00-12.00
Musical Stories by Matea (HR i ENG)

Piano & Movement with Sara Vargovic, yoga

15.:00-16:15
Piano & Movement with Sara Vargovic, yoga
Razgovor uz kavu: drmed. specijalistica

ginekologije i opstetricije Lana Leko o zens-
kom zdravlju (HR)

18:00-19:00

Musical Stories by Matea

potvrdi svoj dolazak putem e-maila: matea@matealeko.eu
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Od srca srcu, a nije Podravka. &

Pokloni koje Cete pronaci u vrecici
y nakon radionice osmisljeni su da i ostale
dane ne zaboravite posvetiti sebi barem
5 minuta i pronaci nesto pozitivho sto ce
Vas napuniti energijom i opustiti. Veliko

hvala timu iz "Five Minute Journal’

projekta koji nas je podrzao. |/,



Najava radionica za 2024. godinu

Musical Stories by Matea s ponosom najavlijuje i poseban nastup povodom Valentinova, 14. veljace
2024. godine. Osim glazbenog uzitka u prekrasnom Amadria Park Capital hotelu u srcu Zagreba,
ocekujte inspirativne razgovore o mentalnom zdravlju s uglednom zagrebackom psihijatricom Dr.
Ljiljanom Skrinjari¢ te uzbudljiv nastup i radionicu prekusionistice Aleksandre Suklar, glazbene
zvijezde Hans Zimmer turneje koja je prosle godine napunila 30 europskih stadiona i odusevila
publiku glazbom iz omiljenih filmova i crtica. Matea se raduje Zagrebu dovoditi sjajne goste uz
svaku Glazbenu pricu, istrazujuci vazne teme poput utjecaja glazbe na mentalno zdravlje kako se
nositi sa stresom u svakodnevnom zivotu i ono najvaznije - istinski biti dobro.

Aleksandra Suklar Ljijana Skrinjari¢



Pratite nas | prijavite se za
buduce radionice online I live:

Matea 5 Minute Journal Aleksandra Sara
Ofy 200 OfrE0
Youtube Instagram Instagram Instagram Instagram

www.matealeko.eu



Matea Leko

Kontakt

Kontakt za medije: marina@ambrela.hr

Kontakt za booking:
welcome@themissingelement.com

Kontakt za umjetnicke suradnje:
matea@matealeko.eu



